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Von KatieBell

Der jetztige Moment

Der Wind rauscht durch die Blätter, der Bäume. Der intensive Duft der frischen Blüten
weht um mein Anwesen und umspielt meine Haare. Flattern in der Luft. Tief atme ich
diese ein und fühle mich um einiges leichter und freier. Noch nie habe ich mich so frei
gefühlt!

Der Winter ist vorbei. Vor einer kurzen Zeit hat sich der Frühling wieder in unserem
Heim eingenistet. Die frischen Blüten haben sich den Weg aus dem kalten, harten
Boden gegraben und die warmen Strahlen der Sonne empfangen sie herzhaft.

Sanft streife ich mir mit meiner rechten Hand meine Haare auf der linken Seite hinters
Ohr. Konnte schon wegen dieses banalen Strähnen die wundervolle Landschaft vor
mir nicht mehr sehen. Dabei ist doch der heutige Tag so wunderbar schön.

Heute. Heute oder Morgen. Morgen oder Gestern. Gestern oder irgendwann. Es ist
egal. Der Zeitpunkt den man lebt. Dieser Moment zählt in diesem Augenblick nur.
Nicht ein Termin. Nicht eine Uhrzeit. Nichts. Es zählt nur die momentane Zeit.

Vorsichtig setzte ich einen Schritt vor den anderen. Keine Schuhe verhindern den
Kontakt zu Mutter Natur. Barfuss. Es kitzelt an meinen Ballen, wenn ich über das Gras
laufe. Grünes volles Gras.

Ich laufe weiter, die Blüten streifen meine Haut. Sanft, leicht. Ich fühle mich frei. Fast
wie neu, wenn ich sie berühren darf. Meine Haare spielen im Wind. Sie fangen den
Duft ein und halten ihn fest. Wollen ihn nicht wieder loslassen. Ich will es auch nicht.

Doch nur in dieser Zeit wird mir klar, was es heißt. Das Leben. Der Duft. Die Zeit. Alles
ist vergänglich, doch kann man seine Träume mit etwas immer wiederkommendes
verbinden.

Immer noch weht der Duft um meine Haare, meiner Nase. Der samtweiche Duft von
Kirsche. Kirschduft, Kirschsaft, Kirschrot. Ich liebe Kirsche. Ich liebe diesen Duft, ich
liebe den Geschmack, ich liebe es zu sehen.

Dann wird es immer im Herzen bleiben können! Denn ich liebe diese Zeit. Die Zeit
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dieser Düfte, dieser Geschmäcker, diese Freiheit.

Ich liebe die Zeit der Kirschblüten, genau in diesem Moment.
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