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Gedanken, Spriiche, Verse, Gedichte

Von Rave_ShadowHeart

Kapitel 2: Gebrauchsanweisung "Doping-Korb"

Diesen Spruch haben wir einer guten Arbeitskollegin zu ihrem 30. Geburtstag in den
Geschenkskorb beigelegt. Entstanden am 9.3.2007
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Gebrauchsanweisung
».Doping Korb“

Liebe Manuela,

Du wirst kaum erraten, wer dir hier schreibt ...

Nein, du kommst nicht drauf!

Ich bin’s, dein Geschenkskorb!

Ich hab mir gedacht, wo ich schon ein Korb zum 30. Geburtstag bin, gratuliere ich dir
personlich.

Also, alles Gute zum 30er!

Aber ... da ware ja noch etwas ...

Da waren solche frechen Weiber, Sieben an der Zahl! Aber frag nicht mich, wo die nun
geblieben sind?!

Die haben mich nur vollgerdumt und haben mich hierher geschleppt! Und erst das
Zeug, das ich tragen muss! Ich weil nicht, ob die beim Einkaufen groR nachgedacht
haben?

Aber ... Ich bin ja auch nicht damlich! Als aktiv Beteiligter dieser seltsamen Geschichte
... hab ich sie ja gut belauscht! So hab ich einiges (iber meinen Inhalt erfahren:

Du bist eigentlich ein Workaholic, eine Powerfrau wie sie im Buche steht, aber ...

-Wenn du, nach durchzechter Nacht, die Augenlieder kaum noch offen halten kannst
... ob Morgens, Mittags oder Abends, greif zum Red-Bull, es verleiht dir Fligel, pur!

-Lasst spater jedoch diese befliigelnde Wirkung nach ... so verzage nicht! Ein
Traubenzucker hier und da, lassen dich wieder zur Hochstform auflaufen!

-Doch hilft auch das alles nichts mehr, hdangst du nur noch so auf deinem Sessel her, so
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greif zum Kaugummi oder zum Bonbon. Egal ob beim Kauen oder lutschen, in der
Firma oder beim Pfuschen, du wirst sehen, es halt dich munter, so glaube mir!

-Und zu guter Letzt, um dem Korb auch noch etwas Gesundes hinzuzugeben, noch
Obst in groRen Massen! Denn auch fiir den Teint ist es gut, wo wir bei der nachsten
Beigabe waren ... Eine Anti-Aging Creme fiir das Gesicht, dann sieht man deine Falten
nicht. Zum anderen reduziert sie dank des Silikon-Boot-Effektes auch dunkle
Augenringe und Falten von der Tiefe des Grand Canyons.

Das wadre alles, denke ich, oder nicht?

Ach ja, da war noch was! Irgendwo tief in meinem Bauch, liegt noch ein Kuvert. Aber
frag mich nicht, was da enthalten ist, ich kann nur lauschen, aber keine Kuverts
offnen!

Nun denn, nochmal alles Gute, bleibt so Aktiv, lebensfroh und voller Laune, geniel die
Zeit! Die 3 hast du nun namlich hinter dir, das nachste Ziel wére schon die 4!

Mit den besten Wiinschen,

Dein Korb

und deine lieben Arbeitskolleginnen, schén nach Alphabet:
Claudia

Margret

Romana

Sandra

Sonja

Sylvia

und Verena
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Da mein erster Teil in dieser "FF" ja eher traurig war, tut es ganz gut sich an etwas
lustiges zu erinnern. Manuela hat sich denke ich sehr driiber gefreut und sie kann
diese Art von Spald schon verstehen. A-*

Mir hats jedenfalls spalR gemacht.
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